
Total neues Prinzip Sonnenlicht einzufangen.

Die zweite Generation der Parans Solar Panelen, das 
Parans SP2, (Abb. A) hat eine vierfach höhere Effizi-
enz gegenüber seinem Vorgängermodel. Das Prinzip  
basier t auf der Selbstausrichtung von optischen 
Linsen, die ständig der Sonne nachgeführt werden. 
Ein Solar Panel genügt, um ca. 30 m2 Fläche eines 
Raumes während 8 Stunden pro Tag mit Sonnen-
licht zu versorgen.

Das Parans System ist innerhalb der neuaufkommen-
den Industrie der Glasfasersolarbeleuchtung einzig-
ar tig. Der sogenannte Sonnenlichtkollektor wird da-
bei als modulares Panel flach auf ein Dach oder an 
eine Fassade montier t. Bei der Entwicklung wurde  
sowohl auf Leistung als auch auf Design grossen 
Wert gelegt. Erste Erfahrungen haben uns gezeigt, 
dass die Menschen die unmittelbar von dieser neuen 
solaren Beleuchtungstechnik profitieren, begeistert 
sind. Der nachweisbare Nutzen zeigt sich beispiels-
weise in gesteigertem Wohlbefinden, erhöhter Pro-
duktivität, reduzier tem Energieverbrauch aber auch 
in einer Wertsteigerung der Immobilie. 

Neue Parans Hybrid Leuchten ermöglichen 
die Kombination zwischen solarer Beleuch-
tung und elektrischer Beleuchtung.   

Die neue Parans Leuchte, die Parans L2 (Abb. C) ist 
kombinier t mit Fluoreszenzlicht, das dann zur An-
wendung kommt, wenn kein oder zuwenig Sonnen-
licht zur Verfügung steht. Seine kreisförmige Form 
erinnert auch optisch an die natürliche Lichtquelle 
der Sonne. 

Die schwedische Firma Parans Solar Lighting AB  
engagier t sich, Sonnenlicht mittels fiberoptischer Ka-
bel in Gebäude zu leiten, die kaum oder überhaupt 
keinen Zugang zu natürlichem Tageslicht haben. In der  
Schweiz werden die Parans Produkte von der Firma  
Lumena AG in Ohmstal vertrieben und installier t  
(Abb. D: Parans L2). Lesen Sie weiter im Anhang 
über das neue Parans System. 
Für weitere Informationen besuchen Sie die Web-
sites von www.lumena.ch oder www.parans.com.

Zwei neue Produkte von Parans 
Revolutionäres solares Beleuchtungssystem  
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Reference: Hospital

The x-ray department at the Hospital of Södertälje 
was, as many workplaces are, lacking of natural light. 
With Parans’ solution at hand, it was no longer a 
problem that the department is located deep in-
side the building. The healthy sunlight enters the 
area through an optical fiber!

Parans’ technology makes natural illumination pos-
sible in more rooms than ever before. It is a much 
more space- and cost efficient method for natural 

illumination than traditional methods, such as light 
shafts and skylights. Installing Parans’ system is also 
simple even in existing buildings.

In this example from Södertälje, the sunlight is 
captured on the facade 10 meters from the x-ray 
department it illuminates. The staff has a direct con-
nection to the outdoors environment and can tell 
the weather and even time of day just by looking at 
the light from Parans’ luminaires.

Natural illumination makes a workplace more pleasant and healthy. 

Well aware of lacking natural light in some rooms, the Hospital of Södertälje did not 
hesitate when Parans offered to solve their daylight problem.  The result is brilliant 
says Rolf Skuncke, director of the hospital.

Parans Daylight AB, Eklandagatan 4, SE-412 55 Göteborg, Sweden, Telephone +46 31 20 15 90, www.parans.com
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Anhang 1: Das Parans SP2

Technologie
Das Parans SP2 Solar Panel ist ein Modul mit ca. 1m2 Grundfläche. Es wird einzeln oder mehrfach auf Dächer oder an Fassaden 
montier t. Innerhalb des Panels befinden sich 64 der Sonne automatisch nachgeführten Fresnel Linsen, die das Sonnenlicht kon-
zentrieren. Das konzentrier te Sonnenlicht (Paranssystem) wird mittels Lichtleiter in die Tiefe von Gebäuden einfach und flexibel 
transportier t. Die Technik ist patentier t.     

Sonnennachführung
Das Parans SP2 Solar Panel ist mit einer aktiven Sonnennachführung ausgerüstet. Die Nachführung gewährleistet den Fresnel  
Linsen, dass sich diese ständig zur Sonne orientieren. Die Bewegungsabläufe die durch drei kleine Schrittmotoren vorgenommen 
werden, konsumieren dabei weniger als 2 W Leistung. 
Die korrekte Nachführung wird mittels eines Photosensors sichergestellt der permanent einen kleinen Microcontroller mit licht- 
optischen Daten versorgt. Dank dieser aktiven Nachführung können die SP2 Panelen überall installier t werden, ohne dass eine  
Programmierung vorgenommen werden muss. Nach der ersten Inbetriebnahme eines SP2 Solar Panels sucht dieses sofort den  
Himmel ab, um die Position der Sonne zu bestimmen. Ein Selbstlernmodus ermöglicht die Speicherung der vorangegangenen  
Sonnenbahn, sodass sich die Linsen auch dann noch richtig zur Sonne orientieren, wenn diese hinter Wolken verdeckt bleibt.

Konzentriertes Sonnenlicht
Die Nachführung ermöglicht die permanent direkte Ausrichtung der Fresnel Linsen zur Sonne 
während des Tagesablaufes. Die Vorrichtung stellt sicher, dass das Sonnenlicht hocheffizient in 
die 0.75 Millimeter dicken optischen Fasern konzentrier t wird, die sich unmittelbar unter den 
Linsen befinden.  

Leistung
Das neue Parans SP2 verfügt über weitreichende Sonnennachführschwenkbereiche, genügend 
um grösstmöglichen, dauerhaften Lichtfluss durch die optischen Kabel zu gewährleisten. Die 
Schwenkbereiche der Linsen ermöglichen einen aktiven Kegelbereich mit einer Aufweitung von 
120°. Dies entspricht einer durchschnittlich achtstündigen Sonnenscheindauer. Am Ausgang  
der Lichtleiterkabel wird bei einer solaren Beleuchtungsstärke von 100 000 Lux ein Lichtstrom 
von 14 000 Lumen abgegeben.        

Montage
Die Montage kann dank des 120° Schwenkbereichs entweder auf einem Dach oder an einer 
Fassade vorgenommen werden. Die Panelen werden fix mit Standard-Montageelementen befe-
stigt.  Generell sollte das Panel nach Süden ausgerichtet werden.

Dachmontage
Je nach Situation und Ausrichtung der Dachneigung, wird das Panel geschlossen am Dach oder 
mit einer leichten Anstellung  nach Süden montier t.

Fassadenmontage
Auf den geografischen Breitengraden (90° bis 53° Nord) kann das Panel geschlossen an eine 
Südfassade montiert werden. Näher zum Äquator (53° bis 0°) müssten die Panelen entsprechend 
etwas gegen den Himmel geneigt werden, um optimale Ausnutzung zu gewährleisten. Die Mon-
tage an Ost- bez. Westfassaden ist mit entsprechend geringerem Wirkungsgrad ebenfalls möglich.     
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Anhang 2: Das Parans L2

Die Wahrnehmung von Sonnenlicht in einem geschlossenen Raum ist anders als die von künstlichem Licht. Das Sonnenlicht hat ein 
kontinuierliches Farbenspektrum das wichtig für unsere Gesundheit ist. Es lebt und ist dynamisch, indem es die äusseren Wetter- 
konditionen preis gibt. Dennoch ist es in seinem Charakter ein beruhigendes Licht, das uns nicht mit dem für unser Gehirn wahr-
nehmbaren Flackern des elektrischen Lichtes belästigt. Parans Solar Leuchten bringen uns die positiven Eigenschaften des Sonnen-
lichtes, und erfüllen jeden Raum mit einem natürlichen Ambiente.

Sonnenlichtdesign
Parans hat die Ambition das Sonnenlicht in Innenräume zu leiten. Ein Team von Lichtspezialisten und Architekten, die eng miteinan-
der zusammenarbeiten, kreieren Parans Leuchten, die das wertvolle Sonnenlicht ausstrahlen. Berücksichtigt werden muss dabei das 
Design der Leuchten, damit diese hell und repräsentativ für die Transparenz der Parans Systeme stehen. Aber noch mehr Bedeutung 
kommt dem Umstand zu, wie unterschiedlich Räume zum Leben kommen können, wenn sie mit dem hellen, dynamischen Sonnen-
licht beleuchtet werden.             

Parans Hybrid
Obwohl die Qualität des Tageslichtes, der des elektrischen Lichtes überlegen ist, gibt es Zeiten, in denen die Sonne nicht sichtbar 
ist. Um sich jederzeit auf das Parans System als einzige Lichtquelle in einem Raum verlassen zu können, ist Parans L2 mit einem 
energieeffizienten Fluoreszenzlicht ausgerüstet, was eine Grundbeleuchtung immer gewährleistet. 

Installation
Die Parans L2 werden bündig in ventilier te oder nichtventilier te Decken eingelassen.

Abmessungen			   Durchmesser				    Gewicht
Parans L2 klein			   500 x 107 mm				    4.5 kg
Parans L2 gross			   1000 x 159 mm				    5.9 kg
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Anhang 3: Der Gesundheitsaspekt von natürlichem Licht

Nach der Installation des Parans Systems werden sie fähig sein, das Wetter zu verfolgen, selbst im tiefsten Innersten eines Gebäu-
des. Viele Menschen sehen die Unterversorgung mit Tageslicht in abgeschotteten Räumlichkeiten als Problem, denn der Einfluss 
des Tageslichtes auf den Menschen ist von grosser Bedeutung für sein Wohlbefinden.   

Die menschlichen Organe werden instrumentier t, um in Harmonie miteinander zu arbeiten und erzeugen einen Körperrhythmus, 
der täglich durch das Tageslicht eingestellt wird. Dieser Rhythmus wird auch zirkadiane Rhythmik genannt und schliesst die Produk-
tion und die Absonderung der Hormone ein, um Funktionen wie Körpertemperatur, Bewusstsein und die Immunsystemtätigkeit 
zu regulieren. Diese biologische Uhr kann abhängig vom Licht in unserer Umgebung verzögert, vorgerückt oder synchronisier t 
werden. Eine Entsynchronisierung kann Probleme wie Müdigkeit, verringerte Leistungsbereitschaft und eine erhöhte Unfallgefahr 
verursachen. Dies erklär t warum wesentliche Funktionen des Körpers und Aspekte unserer mentalen Gesundheit vom uns zur 
Verfügung gestellten Tageslicht abhängen.

Abb. G. Der typische zirkadianische Rhythmik der Körper Temperatur, Melatonin (Schlafhormon), Cortisol (Stresshormon) und Wach-
samkeit für eine natürlichen 24-stündigen Tag/Nacht Zyklus.

Medizinische Forschung hat bewiesen, dass Tageslicht eine wirkungsvolle Behandlung gegen die Winterdepression ist. Diese kann 
an zunehmenden depressiven Gefühlen und Niedergeschlagenheit und an einem verringertem Interesse an allem oder an den 
meisten aktiven Tätigkeiten erkannt werden.  Atypische Symptome können ein zunehmendes Schlafbedürfnis, erhöhte Reizbarkeit 
oder zügelloser Appetit auf Kohlenhydrate sein.

Ein Beispiel von Melatonin und von Cortisol – Müdigkeit resultierend aus Mangel an natürlichem Licht

Unser Bedürfnis an Tageslicht kann dem Drüsensystem des Körpers zugeschrieben werden. Die Zirbeldrüse produziert das  
Hormon Melatonin, das Schlaf verursacht. Wenn wir morgens erwachen wird die Produktion von Melatonin blockier t und wir 
fühlen uns wach. Diese Blockierung erreicht ein Maximum bei einer Wellenlänge des Lichtes von 460 nm – eine Wellenlänge, die 
im Tageslicht reichlich vorhanden ist aber eher knapp in elektrischen Lampen vorkommt. Die Zirbeldrüse sendet auch Signale zu 
anderen hormonalen Systemen, z.  B. der Nebennierenrinde, die Cortisol produziert, ein Hormon das uns das Gefühl der Auf-
merksamkeit vermittelt. Diese hormonalen Systeme, die unser Wachempfinden regulieren, sind alle von der Art und Menge des 
Lichts abhängig, das auf unsere Augen trifft. So ist es nicht verwunderlich, dass wir uns während der Sommermonate aufgeweckter 
fühlen, als in der übrigen Zeit. 
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